
 
 

 
План заходів, 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу в Підбірцівському ліцеї ЛМР 
 на 2021-2022 навчальний рік  
№ п/п Назва заходу Цільова 

аудиторія 
Термін 
виконання 

Відповідальний 

 
1. Проведення 

навчальних нарад для 
вчителів щодо 
запобігання булінгу 
(цькування) та заходів 
реагування 

Педагогічний 
колектив 

Вересень   Практичний 
психолог 

2 Діагностика 
мікроклімату в класних 
колективах 

1-4 кл., 
5 - 11 кл. 

Впродовж року 
(За потребою) 

Практичний 
психолог 

3 Контроль стану 
попередження випадків  
булінгу 

Нарада Впродовж року Практичний 
психолог 

4 Підготовка методичних 
рекомендацій для 
педагогів з 
розпізнавання ознак 
насильства різних 
видів щодо дітей 

Педагогічний 
колектив 

Листопад Практичний 
психолог 

5. Проведення 
консультацій з питань 
взаємин батьків з 
дітьми 

Батьки Впродовж року Практичний 
психолог 

6. Тренінг для вчителів 
щодо запобігання 
булінгу (цькування) у 
закладі освіти 
 

Педагогічний 
колектив 

Січень Практичний 
психолог 

7. Проведення заходів в 
рамках 
Всеукраїнського тижня 
права «Стоп булінг» 

1-4кл., 
5-11. кл. 

Вересень Практичний 
психолог 

8. Проведення тренінгів 
для учнів з розвитку 
навичок спілкування та 
мирного вирішення 
конфліктів 

1-4кл., 
5-11 кл. 

Впродовж року Пракичний 
психолог,  
запрошені 
спеціалісти 

9. Заняття з елементами 
тренінгу « Знання  
поведінки в певних 
обставинах». 

6 кл. Листопад Практичний 
психолог 



10. Заняття  з елементами 
тренінгу «Запобігання 
та протидія булінгу в 
освітньому 
середовищі» 

6-7 кл. Грудень, січень Практичний 
психолог 

11 Консультаційна робота 
з учасниками 
освітнього процесу з 
питань протидії 
булінгу 

Учні, батьки, 
вчителі 

Впродовж року Практичний 
психолог 

12. Батьківські збори  
«Діти – віддзеркалення 
батьків».» 

Батьки Січень Практичний 
психолог 

13. Поради батькам щодо 
зменшення ризиків 
булінгу та кібербулінгу 
для своєї дитини 

Батьки Впродовж року Практичний 
психолог 

14. Тренінг «Як 
протистояти тиску 
однолітків» 

8 кл. Лютий Практичний 
психолог 

15. Заняття з елементами 
тренінгу  «Безпека 
спілкування в 
інтернеті» 

7-8 кл. Лютий-
березень 

Практичний 
психолог 

16 Проведення ранкових 
зустрічей, з метою 
формування навичок 
дружних стосунків у 
класному колективі 

1-4 кл. Впродовж року Класні керівники 

17. Імітаційна гра для 
молодших школярів 
«Якщо тебе 
ображають» 

1-4 кл. Жовтень Класні 
керівники, 
вихователі ГПД 

18. Години спілкування 
«Булінг: міфи та 
реальність», «Не 
допускай насилля над 
ближнім», «Допоможи 
другу» 

1-4кл. 
5-11 кл. 

Впродовж року Практичний 
психолог 

20. Проведення тренінгів 
для учнів з розвитку 
навичок спілкування та 
мирного вирішення 
конфліктів 

1-4кл., 
5-11 г. кл. 

Впродовж року Практичний 
психолог 

21 Бесіди з  учнями щодо 
протидії булінгу з 
представниками 
поліції, соціальної 
служби тощо 

1-4кл., 
5-11 кл. 

Впродовж року Практичний 
психолог 

 


